PROGRAMACION DE
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y

COMPLEMENTARIAS
IES Francisca de Pedraza — Curso 2025-26



INDICE

INDICE oo e e
2

LINTRODUCCION ..o 4
2. OBIETIVOS oo e 5

3. AYUDA A LA ADQUISICION DE LAS DISTINTAS
COMPETENCIAS CLAVE..........ooiiiiii 5

4. ACTUACION oo,
6

4.1. TEMPORALIZACION ...ocooovoe oo 6

4.2. ORGANIZACION DE LAACTIVIDAD ............... 6

4.3. OBLIGATORIEDAD DE LA ASISTENCIA .......... 7
4.4. PROFESORES ACOMPANANTES........cccooevvvnnnn. 8
4.5. INTERRUPCION DE CLASES .........ccooveiii, 8
4.6. VIAJES DE ESTUDIOS, SEMANA BLANCA ....... 8

5. PROGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES.................9

5.1. DEPARTAMENTO DE EDUCACION FIiSICA Y
DEPORTES ..ol 9

5.2. DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA E

5.3. DEPARTAMENTO DEMUSICA ........covvevein, 14

5.4. DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA Y
GEOLOGIA ..o 14

5.5. DEPARTAMENTO DE FISICAY
QUIMICA ..., 15

5.6. DEPARTAMENTO DE
INGLES oo e, 15



5.8. DEPARTAMENTO DE EDUCACION PLASTICAY

5.9. DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA,
PROGRAMACION Y ROBOTICA........coveveevn 17

10. DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA'Y
LITERATURA ... 17

11. DEPARTAMENTO DE ORIENTACION .......... 18

12.  DEPARTAMENTO DE FRANCES.................. 18

13. DEPARTAMENTO DE ECONOMIA............... 19
OTRAS ACTIVIDADES ......oovvcvveeeeeeieiienn. 18

SEGUIMIENTO, PLANIFICACION Y
COORDINACION DE ACTIVIDADES ............... 19

PRINCIPIOS GENERALES ..............cccccviieee 19

AUTORIZACION ..o .20
. ORGANIZACION ..o 22

CANEXOS Lo 24



1. INTRODUCCION.

Las actividades extraescolares deben ser un factor enriquecedor de la educacion y
formacion del alumnado. Para ello a través de estas actividades intentaremos conseguir:

* El pleno desarrollo de la personalidad de los alumnos.

* Interesar y motivar en cuanto a su aprendizaje.

* Desarrollar su espiritu critico.

* Aumentar y favorecer su interés por la cultura.

» Promover el sentido de colaboracion y responsabilidad.

* Dar pautas para aumentar y saber ocupar el tiempo de ocio y por tanto mejorar su
calidad de vida

» Relacionarse con otras personas y participar en actividades de grupo.

* Analizar los mecanismos y los valores que rigen la sociedad con su funcionamiento,
en especial los relativos a los derechos y los deberes de los ciudadanos, y adoptar juicios
y actitudes personales respecto a ellos.

» Conocer las creencias, las actitudes y los valores basicos de nuestra tradicion y
patrimonio cultural.

El entretenimiento o el placer no debe ser el tnico elemento a tener en cuenta a la hora de
realizar las actividades extraescolares. Por ello es necesario educar al alumnado,
ayudandoles a que descubran por qué y para qué realizan una determinada actividad, a
programarla y seleccionarla en funciéon de sus capacidades, intereses y finalidades, y
también a evaluar el rendimiento obtenido. La visita a distintos lugares como museos,
teatros, cines, polideportivos, universidades, fabricas y empresas..., el disfrute del
patrimonio cultural, historico, artistico y natural, la practica deportiva y en general un
adecuado empleo del tiempo de ocio, deben aparecer en los alumnos no tnicamente como
pasatiempo, sino como un fendmeno cultural con implicaciones socioldgicas, culturales,
estéticas y econdmicas. Debe ser un hecho que han de ser capaces de valorar criticamente,
asumiendo las responsabilidades que supone su conservacion y mejora, apreciandose
como fuente de disfrute y utilizdndolo como recurso para el desarrollo personal y
colectivo. Para que este plan se pueda llevar a cabo es precisa la participacion de los
distintos miembros de la comunidad escolar y educativa. También hay que propiciar la
participacion de las instituciones, organizaciones y empresas que sin dnimo de lucro
puedan colaborar.

2. OBJETIVOS.

EDUCACION PARA LA SALUD
* Nutricion y alimentacion sanas.
* Programa de desarrollo psicologico en la adolescencia.
* Educacion sexual.
* Programa de prevencion de las adicciones.
* Practica racional del ejercicio fisico.
EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA.
* Por una juventud solidaria.
* Adquirir habilidades sociales.
* Fomentar la igualdad.
* Fomentar valores democraticos.
* Desarrollo sostenible.



FORMACION CULTURAL
* Asistir a representaciones teatrales.
* Visitar museos de diferentes disciplinas.
* Asistir a audiciones musicales.
* Asistir a representaciones de danza.
* Realizar diferentes actividades fisicas y deportivas.
MEDIO AMBIENTE.
* Conocer diferentes ecosistemas.
* Conocer centros de historia y cultura proximos. * Aprender a tratar,
cuidar y preservar el medio ambiente.

3. AYUDA A LA ADQUISICION DE LAS DISTINTAS COMPETENCIAS
CLAVE.

» Competencia en comunicacion lingiiistica.

» Competencia plurilingiie.

» Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

» Competencia digital.

» Competencia personal, social y de aprender a aprender.

» Competencia ciudadana.

* Competencia emprendedora.

» Competencia en conciencia y expresion culturales.

4. ACTUACION.

4.1. TEMPORALIZACION

Todas las actividades estaran programadas y fechadas con la aprobacion de la PGA, salvo
en casos excepcionales como las actividades de un solo dia.

Ningun grupo realizara mas de tres salidas por trimestre, el nimero maximo sera de seis.
Las actividades culturales y extraescolares deben realizarse con caracter general, salvo
concesion organizativa para una fecha determinada, en la ESO durante todo el curso. Es
aconsejable que no se realicen salidas extraescolares en la tltima semana antes de cada
evaluacion.

El departamento de AAEE recogera las propuestas de actividades de los distintos
departamentos y junto con Jefatura de Estudios y los diferentes Jefes de Departamento
realizaran el calendario de actividades definitivas que se llevaran a cabo durante el curso.
Cuando una actividad no ocupe toda la jornada lectiva, los alumnos deberan asistir a las
clases previas y/o posteriores.

Si la actividad ocupa la jornada completa, los profesores de la actividad recibiran la
compensacion economica estipulada por la Consejeria de Educacion.

Cuando un alumno no pueda ir de forma debidamente justificada a una salida a la que
hubiera estado apuntado, se le devolvera el 100 % del importe. En caso de no justificarlo
no tendra derecho a ninguna devolucion.



4.2. ORGANIZACION DE LA ACTIVIDAD

Se intentaran organizar actividades transversales o interdisciplinares, siempre que sea
posible. Para que una actividad se pueda realizar, la participacion en la misma tiene que
ser del 70 % del total de alumnos del grupo de referencia o del grupo materia.

El departamento de AAEE colaborara con los profesores organizadores de las distintas
actividades, ademas de llevar a cabo la contratacion de distintos servicios.

El profesor o departamento que organice la actividad rellenara el documento en el que se
detallan los objetivos y caracteristicas de la salida segun el modelo I (Anexos). Asi mismo,
en el caso de que los alumnos tengan que aportar alguna cantidad de dinero para la
realizacion de dicha actividad, seran los encargados de recaudarlo y darselo al
departamento de AAEE para que realice los pagos oportunos.

Todas las actividades complementarias deberdn ser comunicadas al departamento de
AAEE, al menos con 45 dias de antelacion. Se informar4 a Jefatura de Estudios y al resto
del profesorado, con el fin de producir el menor trastorno posible en los horarios y las
programaciones. Las actividades se anunciaran en la sala de profesores.

Los alumnos deberan traer la autorizacion de los padres debidamente cumplimentada
(modelo I) y por ultimo se realizara un listado de los alumnos que participan en la
actividad y se informara de aquellos que no participan en la misma.

Una vez finalizada la actividad, el profesor o departamento encargado de la misma
valorara el grado de consecucion de los objetivos, asi como posibles incidencias y
propuestas de mejora, si las hubiere. Para ello se utilizard el modelo II que figura en los
anexos.

4.3. OBLIGATORIEDAD DE LA ASISTENCIA

Las actividades extraescolares y complementarias que se realicen fuera del horario lectivo
no seran obligatorias para los alumnos y tendran un caracter voluntario para el profesorado
en general, pero su realizacion y asistencia sera obligatoria para el profesorado que lo
programo. Las actividades complementarias en horario lectivo sin coste econdmico si son
obligatorias para los alumnos; la no asistencia debera ser justificada debidamente.

Los alumnos que no asistan a una actividad por haber perdido el derecho como
consecuencia de una sancion (falta de disciplina, acumulacién de faltas...) deberan asistir
al centro durante ese dia y realizar las tareas que se les asignen.

Las actividades realizadas:

En el centro:
Seran de obligada asistencia.
Al alumno/a que no asista se le computard como una falta a clase.

En Alcala de Henares:
Seran de obligada asistencia siempre que no supongan ninglin coste economico.
Se desarrollaran dentro o fuera del horario lectivo.

Fuera de Alcald de Henares:

Se realizaran dentro o fuera del horario lectivo.

No es obligada su asistencia, aunque si recomendable.

Es imprescindible la autorizacion de los padres.

Los alumnos/as que no asistan a la actividad programada, deberan asistir a clase con el
horario lectivo correspondiente.

Los alumnos que no asistan a la actividad programada, siempre y cuando no sea un viaje
que incluya pernoctar, tendran que realizar un trabajo propuesto por los profesores para




suplir los conocimientos y la experiencia no adquiridos por no participar en la actividad.
En los dias previos a la salida, se entregara la siguiente documentacion a los alumnos:
autorizacion de los padres (la conservara el responsable de la actividad) y ficha de la
actividad (Modelo I), donde aparecera toda la informacion relativa a la misma (coste de la
excursion, la ruta, visitas a realizar, hora de salida y llegada, aproximadamente. Con
posterioridad, las incidencias si las hubiere, etc.).

4.4. PROFESORES ACOMPANANTES

Los profesores que participen en una salida deben dejar actividades programadas para los
grupos a los que no podran dar clase y se entregaré a Jefatura de Estudios.

Los que no participen en una actividad concreta atenderan en sus horas lectivas a los
alumnos que han quedado sin profesor, segun programe jefatura de estudios.

En las actividades realizadas en el centro participaran los profesores que en ese momento
tengan clase con esos grupos.

En las salidas fuera del centro acompafiardn como minimo dos profesores, para que se
pueda intervenir ante cualquier contingencia. La ratio es de un profesor por cada 20
alumnos, aunque para circunstancias especiales se puede autorizar una ratio inferior. Los
profesores acompafiantes deben impartir clase a los grupos de la actividad o ser sus
tutores, aunque pueden contemplarse situaciones especiales.

4.5. INTERRUPCION DE CLASES

Si el nimero de alumnos en el grupo de referencia o grupo materia, no llega al 50 % del
alumnado los profesores podran seguir avanzando temario en sus respectivas materias. Si
el nimero de alumnos en el grupo de referencia o grupo materia supera el 50 % pero no
llega al 100 %, las clases continuaran sin que se avance temario.

En el tnico caso en el que las clases se interrumpiran serd cuando el nimero de
participantes en la actividad alcance el 100 %.

4.6. VIAJES DE ESTUDIOS, SEMANA BLANCA

Entendemos que este tipo de actividades tienen una duracion mayor de un dia y que
exigen un traslado lejano, una organizacién complicada, un costo normalmente elevado e
incluso en ocasiones repercusion en la vida escolar. Se da por descontado que estos viajes
se rigen por los mismos principios y persiguen los mismos objetivos que todas las demas
actividades extraescolares.
Los profesores que acompatfien a los alumnos en estos viajes responderan a los siguientes
criterios:

a) Ser organizadores.

b) Profesores que impartan esa materia.

c) Profesor o Tutor.

d) Competencia en la materia (por ejemplo, saber esquiar, hablar el idioma del pais al

que se viaja...).
e) Otros profesores.

La ratio profesor/alumnado sera de 1/20, 1/15 cuando se trate de viajes al extranjero.
Dependiendo de la dificultad o riesgo de algunas actividades, se podra disminuir la ratio a
1/10.

Los gastos de alojamiento y manutencion del profesorado correran a cargo de los alumnos.
El centro deberd compensar a estos profesores los gastos no incluidos, conforme a la



normativa vigente. Todos estos viajes, dada su peculiaridad, deberan contar con la
aprobacion del consejo escolar uno a uno y no en bloque.
5. PROGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES

Cada departamento disefiard las actividades que considere oportunas quedando reflejadas
en sus respectivas programaciones didécticas.

5.1. DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTES

De forma general para todos los niveles, se pueden proponer la Semana Blanca (activida-
des en la nieve), la Semana Verde (actividades de multiaventura), la Semana Azul (activi-
dades en medio acuatico) y la Semana Morada (realizaciéon del Camino de Santiago).
Ademas, se trataran de aprovechar oportunidades de talleres y pequefios cursos que pue-
dan ofrecernos desde diferentes instituciones, cuya oferta puede surgir en cualquier mo-
mento (primeros auxilios, deporte para discapacitados, etc.) Aparte, hay una serie de acti-
vidades para cada nivel que son propicias para realizar algun tipo de actividad extraescolar
o complementaria, y que son:

I°E.S.O.

Actividad de resistencia aerobica o de carrera continua, se podra realizar en los alrede-
dores del centro (parques o jardines), y se realiza dentro de la hora de Educacion Fisi-
ca.

Semana de San Valentin.

Actividad de Orientacion: se realizard en los alrededores del centro (parques, jardines
o en el campo),

Actividad en el medio natural, senderismo, toda la jornada escolar.

Algunas de las que nos oferte la Comunidad de Madrid o el ayuntamiento de Madrid o
la universidad de Alcald de Henares

Jornada de iniciacion al esqui.
Jornada de actividades de aventura
Aventura Amazonia.

Bolera.

2°E.S.O.

Actividad de resistencia aerobica o de carrera continua, se podra realizar en los alrede-
dores del centro (parques o jardines), y se realiza dentro de la hora de Educacion Fisica

Semana de San Valentin

Actividad de Orientacion: se realizard en los alrededores del centro (parques, jardines
o en el campo),



Algunas de las que nos oferte la Comunidad de Madrid o el ayuntamiento de Madrid o
la Universidad de Alcala de Henares.

Actividad de escalada.
Actividad en el medio natural, senderismo y escalada, toda la jornada escolar
Jornada blanca. (relacionada con actividades en la nieve)

Jornada de multideporte en la universidad de Alcala

Golf

3°E.S.O.

Actividad de resistencia aerobica o de carrera continua, se podra realizar en los alrede-
dores del centro (parques o jardines), y se realiza dentro de la hora de Educacion Fisi-
ca.

Semana de San Valentin
Actividad en el medio natural, bicicleta de montana

Actividad de Orientacion: en los alrededores del centro (parques, jardines o en el cam-
po)

Algunas de las que nos oferte la Comunidad de Madrid o el ayuntamiento de Madrid o
la Universidad de Alcala de Henares.

Actividad en el medio natural, senderismo y orientacion, toda la jornada escolar
Jornada de multideporte en la universidad de Alcala

Patinaje.

4°E.S.O.

Actividad de resistencia aerobica o de carrera continua, se podra realizar en los alrede-
dores del centro (parques o jardines), y se realiza dentro de la hora de Educacion Fisi-
ca.

Semana de San Valentin
Actividad en el medio natural, piragiiismo hoz del Duratdn, bicicleta de montafia.
Actividad de escalada

Algunas de las que nos oferte la Comunidad de Madrid o el ayuntamiento de Madrid o
la Universidad de Alcala de Henares

Actividad en el medio natural, senderismo y orientacion, toda la jornada escolar
Jornada de multideporte en la universidad de Alcala.

Natacion.



I°BACHILLERATO:

Actividad de resistencia aerobica o de carrera continua, se realizara en los alrededores
del centro (parques o jardines), y se realiza dentro de la hora de Educacion Fisica.

Semana de San Valentin

Actividad en el medio natural, piragiiismo hoz del Duratdn, bicicleta de montafia.
* Actividad de escalada

Jornada de natacion en la piscina, aprox tres horas

Algunas de las que nos oferte la Comunidad de Madrid o el ayuntamiento de Madrid o
la Universidad de Alcala de Henares

Actividad en el medio natural, senderismo y orientacion, toda la jornada escolar
Jornada de multideporte en la universidad de Alcala.

Natacion.

Via ferrata.

Descenso canon.

5.2. DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA E HISTORIA

1. °ESO

* Visita al MUNCYT al Planetario (coordinado con Biologia)

» Visita Real Observatorio de Madrid . 1.5 horas (combinado con otra visita en
Madrid, otra asignatura)

* Visita Museo Arqueologico Regional (Alcala de Henares).

* Visita Complutum y Casa de Hippolytus.

* Visita Museo Arqueologico Nacional (Madrid)

* Visita Templo de Debod (Madrid)

* Visita Museo de la Evolucion Humana (Burgos) y Yacimiento de Atapuerca.

* Visita al Valle de los Neandertal, en Pinilla del Valle

* Visita a exposiciones temporales y/ o actividades relacionadas con los contenidos
que se anuncien durante el desarrollo del curso.

* Talleres en el centro relacionados con la materia

+ Salidas al cine para ver peliculas relacionadas con la materia

* Arqueopinto.

2°ESO

* Visita Alcala de Henares Medieval

* Visita a ciudades monumentales como Toledo, Sigiienza o Recopolis

* Visita a exposiciones temporales y/o actividades relacionadas con los contenidos que
se anuncien durante el desarrollo del curso.

* Talleres en el centro relacionados con la materia

« Salidas al cine para ver peliculas relacionadas con la materia



3°ESO

* Visita al Museo Naval

* Visita al Museo de América

* Visita al Museo del Prado

* Visita a Alcala renacentista y Siglo de Oro

* Visita El Escorial

* Visita al Palacio de La Granja de San Ildefonso y Real Féabrica de Vidrios

* Visitas a fabricas/ empresas del sector primario o secundario.

* Visita a exposiciones temporales y/ o actividades relacionadas con los contenidos
que se anuncien durante el desarrollo del curso.

* Talleres en el centro relacionados con la materia

+ Salidas al cine para ver peliculas relacionadas con la materia.

* Visita al Museo de Ferrocarril

* Visita Museo del Traje.

4°. ESO

* Visita Museo del Prado y Museo Thyssen- Bornemizsa

* Visita a exposiciones temporales y/ o actividades relacionadas con los contenidos
que se anuncien durante el desarrollo del curso.

* Visita al Frente del Agua de Brunete

* Visita Frente de Guadalajara.

* Visita Alcala de Henares. Hitos de la Guerra Civil, el franquismo y monumentos
conmemorativos de alcalainos en campos de exterminio extranjeros.

« Talleres en el centro relacionados con la materia

+ Salidas al cine para ver peliculas relacionadas con la materia

* Visita al Congreso de los Diputados.

* Visita Museo del Traje.

1° BACHILLERATO

* Visita Museo del Prado y Museo Thyssen- Bornemisza

* Visita a exposiciones temporales y/ o actividades relacionadas con los contenidos
que se anuncien durante el desarrollo del curso.

* Talleres en el centro relacionados con la materia

« Salidas al cine para ver peliculas relacionadas con la materia

2° BACHILLERATO

+ Salida a algiin entorno natural cercano.

* Visita a estacion meteorologica.

* Visita a una oficina de turismo.

+ Salida o recorrido urbano en Alcal4 de Henares.

* Visita a exposiciones temporales y/ o actividades relacionadas con los contenidos
que se anuncien durante el desarrollo del curso.

* Talleres en el centro relacionados con la materia

* Charla Ayuntamiento de Alcala: Mujer en la Historia.



5.3. DEPARTAMENTO DE MUSICA

Desde el Departamento de Mtusica se proponen realizar las siguientes actividades:
- Conciertos de Fin de Grado y Master del Conservatorio Suroperior de Musica de Madrid
y el Conservatorio Superior Reina Sofia.

5.4. DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA

Para este curso, se proponen las siguientes actividades complementarias:
* 1°ESO:
o Visita a GREFA. Fechas por confirmar.
O Salida al Parque Regional del Sureste. Fechas por confirmar.
* 3°ESO:

o Visita al MUNCYT de Alcobendas. Fecha pendiente de confirmacion. Ac-
tividad conjunta con el departamento de Fisica y Quimica. Fechas por con-
firmar.

O Actividades en coordinacion con organizacién nacional de trasplantes. Fe-
chas por confirmar.

* 4°ESO:

o Visita RAINFER, centro de rescate de primates, para hacer un taller de evo-

lucion. Fechas por confirmar.
* 1°BACH:
o Visita RAINFER, centro de rescate de primates, para hacer un taller de evo-
lucién. Fechas por confirmar.

* Para todos los cursos:

o Conferencias en el centro del programa de investigadores del CSIC (fecha y
conferencia por confirmar).

o Conferencias en el centro sobre cualquier tema cientifico que pueda surgir
durante el curso académico

o Conferencias o actividades relacionadas con el dia de la Mujer Cientifica
(fechas cercanas al 11 de Febrero).

o Salidas al entorno natural cercano al instituto para identificar especies y

recoger muestras.

5.5. DEPARTAMENTO DE FiSICA Y QUIMICA

Las actividades previstas para este curso escolar son las siguientes:



* Celebracion de una actividad complementaria los dias proximos al 11 de febrero en
conmemoracion del dia de la mujer y la nifia en la ciencia para todos los niveles.
* En estas actividades se invitara a los demdas departamentos didéacticos del centro a

participar conjuntamente.

* Actividad de aula organizado por el Canal de Isabel II, donde los educadores de
Canal Educa visitan el centro, para 2°y 3° de ESO.

Para este curso 2025/2026, se prevén las siguientes salidas culturales si la organizacion

del departamento y del centro lo permite:

« 2°ESO:

» Semana de la Ciencia, UAH. Decanato de ciencias.

* Visita al CEM.

* 3°ESO:

* Visita al MUNCYT de Alcobendas. Finales de abril, principios de
mayo. Actividad conjunta con el departamento de Biologia y Geologia.

* Concurso Quimica con excelencia.

* 4° ESO / 1° Bachillerato:
 Jornadas de la Fisica en el Parque de atracciones.
* Visita al centro de tratamiento de residuos “La campifia” (4° ESO).
 Concurso Quimica con excelencia (4° ESO).
* Curso de formaciéon ambiental 1° Bachillerato “Salida entorno
Villaviciosa de Odon”. Organizada por centros de formacion ambiental
del profesorado. Actividad conjunta con el departamento de Biologia y

Geologia.

* Quimica en Accion, UAH. También para 2° de Bachillerato.
» Semana de la Ciencia, UAH. Decanato de Ciencias.

5.6. DEPARTAMENTO DE INGLES

ACTIVIDAD CURSO FECHA
APROXIMADA
Representacion teatral en | 1° ESO 3 grupos el 22 de enero de 2026 y 3
inglés grupos el 26 de febrero de 2026
2 ESO Por determinar
ALCINE — Idiomas (cor- 4° ESO - 4° ESO NIVEL B2- MARTES 28 DE

tometrajes en inglés)

OCTUBRE, 10:00 H

- 4° ESO NIVEL B2- MIERCOLES 29
DE OCTUBRE, 12:00 H

- 4° ESO NIVEL B1- MIERCOLES 5 DE
NOVIEMBRE, 10:00 H

- 4° ESO NIVEL B1 - VIERNES 7 DE
NOVIEMBRE, 10:00 H

- 4° ESO NIVEL B1 - JUEVES 20 DE
NOVIEMBRE, 12:00 H




Proyeccion cine en ver- 1° Bachillerato, Por determinar

sién original
on ong 3° ESO 0 4° ESO
Campamento de inmer- 1°ESO 12 — 16 de enero de 2026
sion lingulistica (Talaman-
ca)
Estancias con familias en | 3° ESO 6- 12 de mayo de 2026

Irlanda (inmersion linguis-
tica + curso formativo)

Escape Room 3°ESO Por determinar

Visita al Parque Europa 2°ESO Por determinar
(proyecto sobre monu-
mentos) junto con el de-
partamento de Geografia
e Historia

También se programaran visitas, excursiones, exposiciones o cualquier otra actividad que
surja a lo largo del curso que se adapte a las necesidades curriculares de cada nivel y que
fomenten la adquisicion de las diferentes competencias.

5.7. DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS

A lo largo del curso se podra participar en varias actividades complementarias y
extraescolares:

- Visita al EMMA, del IES Gabriel Garcia Marquez (Leganés).
- Gymkana por el Parque Europa en Torrejon de Ardoz.

- Gymkana por el Parque Juan Carlos I en Barajas.

- Visita al Observatorio astronomico de Yebes (Guadalajara)

- Actividades relacionadas con la materia organizadas por el Ayuntamiento de Alcala de
Henares.

- Semana de la Ciencia en Madrid

- Competicion Estadistica Europea (ESC).

- Concurso de Primavera.

- Concurso intercentros.

- Tour de Mates. Concurso que potencia el calculo mental a nivel nacional.
- Charla de Ana Granados sobre Matematicas y el mundo.

Adicionalmente en este curso se pondran poner en practica, siempre que diera tiempo,
actividades conmemorativas como “Mujeres Matematicas”, el “Dia PI” o si se organiza un
concurso de fotografia matematica.



5.8. DEPARTAMENTO DE EDUCACION PLASTICA Y VISUAL .

Las actividades extraescolares que se podrian contemplar en el Departamento de Dibujo
consistirian en actividades destinadas a enriquecer el proceso de aprendizaje del alumno.
Las actividades podrian conllevar la utilizacion de algiin medio de transporte colectivo,
transporte publico o tipo autocar que seria previamente contratado.

Estas actividades podrian consistir en:

- Salidas fuera del centro con la intencion de realizar algin tipo de actividad relacionada
con los contenidos de la asignatura (por ejemplo, salida a zona campestre para realizar
dibujo del natural, o salida a zona urbana para realizar ejercicios sobre perspectiva conica
intuitiva o artistica).

- Visitas a exposiciones o museos de la Comunidad de Madrid (tanto de Alcala de Henares
como de otras poblaciones) con el objetivo de completar la comprension de diversos
contenidos relacionados con la materia.

- Visitas a otro tipo de eventos como proyecciones de cine, o representaciones teatrales
que por alguna razon pudiesen entrar en contacto con los contenidos impartidos en la
asignatura.

- Asistencia a talleres o workshops fuera del centro que estuviesen relacionados con
contenidos de la asignatura.

- Salidas fuera del centro para realizar algin recorrido urbano en la Comunidad de Madrid
(tanto de Alcald de Henares como de otras poblaciones) (p. ejemplo tour recorriendo la
arquitectura de la ciudad, pinturas urbanas, esculturas urbanas....) con el objetivo de
complementar el proceso de aprendizaje el alumno.

- Visitas a Escuelas de Arte, imprentas, instalaciones artisticas... con el objetivo de
ampliar la vision de aplicacion de la materia en el alumno.

5.9. DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA, PROGRAMACION Y ROBOTICA

Desde el Dpto de Tecnologia se proponen las siguientes salidas para los cursos en
los que se imparten las materias asociadas al mismo:

- Universidad de Alcala "Fisica de los Superhéroes".
- Aeropuerto Adolfo-Suarez Madrid-Barajas.

- Semana de la Ciencia de Alcald de Henares.

- Museo del Videojuego.

- Feria " Cambia tu mundo"

- Charlas externas.

- Mucyt.



- Eurobot UAH

- Retotech

5.10. DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

Departamento | Actividad Lugar Nivel Fecha
Educativo Aproximada
Lengua Castellana | Certamen IES 1° ESO/2°ESO/ | Tercer Trimestre
y Literatura literario Francisca | 3°ESO/4°ESO
de Pedraza
Encuentros con | IES Todos los niveles | Segundo / Tercer
escritores Francisca Trimestre
de Pedraza
Cortometrajes | Alcalade |1°ESO/2°ESO/ | Primer Trimestre
“Alcine” Henares 3°ESO /4°ESO/
1° Bachillerato
Ruta cultural Alcalade |1°ESO/2°ESO/ | Primer Trimestre
por Alcalade | Henares 3°ESO /4° ESO
Henares
Representacion | Alcalade | 1° ESO/2° ESO/ | Tercer Trimestre
teatral Henares 3°ESO /4° ESO
Representacion | Madrid Todos los niveles | Segundo
teatral Trimestre
Ruta literaria | Madrid Todos los niveles | Segundo
Trimestre
Exposicion Alcala de | Todos los niveles | Segundo / Tercer
cultural Henares / Trimestre
Madrid
Visita a Alcalade |1°ESO/2°ESO/ | Primer Trimestre
biblioteca Henares 3°ESO /4° ESO

5.11. DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

* Promocion para la Salud: 4,11,18 de noviembre. 1° ESO

*  Cruz Roja: 2°y 3° trimestre. 1°, 2°, 3, 4°,

* Servicio militar (Febrero)
* Plan Director: Marzo. 1°, 2°, 3° y 4° ESO

* Mentor FP: Alumnos de 4° segundo trimestre
* Prevencion para la salud 1°/2° ESO: CAID

* Otras entidades para trabajar educacion emocional 2°y 3° trimestre.




5.12. DEPARTAMENTO DE ECONOMIA.

4° ESO: ECONOMIA Y EMPRENDIMIENTO y 1° BACHILLERATO:
ECONOMIA

Con respecto a las actividades complementarias, se proponen las siguientes :
* Colaboracion con un comedor social de Alcala de Henares o Banco de Alimentos.

Participacion en el programa Inicia (charlas sobre trabajos) y el programa

empresa.

Visitas Guiadas al Palacio de la Bolsa

Visita a la sede del Parlamento Europeo.

Charla de un experto en una determinada materia: sirve para ampliar

conocimientos yprofundizar éstos. Charlas de jévenes emprendedores.

Programa Inicia de la Fundacion Rafael del Pino, por el pueden venir al centro

empresarios y profesionales de RSC de empresas.

Talleres de Educacion Financiera, o de orientacion profesional que se realizan en

colaboracion con el Instituto de Estudios Financieros , Asociacion de Voluntarios

de la Caixa y la FundacionJunior Achivement

Visita a la Casa Encendida para participar en talleres de Desarrollo Sostenible

Asistir a una Feria de jovenes emprendedores en Madrid

En cuanto a las actividades extraescolares, se valora la posibilidad de realizar algin viaje
de fin desemana al Parlamento Europeo ( Bruselas) o asistencia a la Feria de
emprendedores de Malaga.

2° BACHILLERATO: EMPRESA Y DISENO DE MODELOS DE NEGOCIO Y
FUNDAMENTOS DE ADMINISTRACION Y GESTION.

e Charla de un experto en una materia relacionada o de jévenes emprendedores.
e  Programa /nicia de la Fundacion Rafael del Pino.

e Asistencia a una Feria de J6venes Emprendedores en Madrid.

No obstante, la realizacion de todas las actividades fuera del aula dependera de las
caracteristicas ymotivacion del alumnado y de las disponibilidades del centro.

5.13. DEPARTAMENTO DE FRANCES.

Con el fin de hacer la asignatura de lengua francesa més atractiva para los alumnos, se
intentaran llevar acabo las siguientes actividades complementarias o extraescolares. Como
actividades extraescolares:

e Festival internacional de cortometrajes en francés Alcine (6 de noviembre a
séptima)

e Viaje de inmersion lingiiistica para 1 °y 2 ° ESO (fechas a determinar).

e Taller de reposteria de Navidad (4 de diciembre a séptima)



Visita al Instituto Francés de Madrid (15 de enero de 8h15 a 14h15)
Celebracion de los premios Victoires de la Musique (19 de febrero a séptima)
Celebracion de la festividad de La Chandeleur (2 de febrero a séptima)
Intercambio a Francia/inmersion lingiiistica en Francia para 3 °y 4 ° ESO
(fechas a determinar)

Cuentacuentos en francés (23 de abril en el centro de 9h a 12h30)

e Celebracion del Festival de Cannes (21 de mayo a séptima)

5.14. DEPARTAMENTO DE RELIGION.

En linea con la competencia de la autonomia e iniciativa personal, con el fin de que los
alumnos sepan optar con criterio propio, sepan llevar adelante las iniciativas necesarias
para desarrollar y hacerse responsables de las propias opciones y adquieran la capacidad
necesaria para enfrentarse a los problemas, la materia de Religion catolica, a través de las
actividades extraescolares promovidas por nuestro Departamento, busca que los alumnos
adquieran valores como la dignidad, la libertad, la autoestima, la seguridad de uno mismo,
la demora de la satisfaccion, y sean capaces de transformar las ideas en actos, de generar
ideas nuevas y posean las cualidades de la autonomia, autoestima, perseverancia, respon-
sabilidad, autocritica, iniciativa y creatividad, ademas de las habilidades sociales del res-
peto por las ideas de los demaés, capacidad de dialogo y trabajo cooperativo.

Por lo tanto, y en linea con lo anteriormente expuesto, el Departamento de Religion reali-
zard las siguientes actividades extraescolares durante el curso escolar 2024-25:

- 1° ESO: Visita a belenes de Alcala (monumental, de la casa de la entrevista, conventos,
etc )

- 2° ESO: Visita guiada a Alcala de Henares (Catedral, Las Bernardas, Palacio Episcopal).

- 3° ESO: Visita a la universidad cisneriana y palacio de Laredo y lugares relacionados con
el cardenal Cisneros y la orden franciscana en la ciudad de Alcala.

- 4° ESO: Visita a iglesias y monasterios del casco historico de Madrid.

Ademas, se realizaran actividades formativas, dentro del aula:

- Charlas formativas impartidas por ponentes exteriores, relacionadas con los temas
de religion y humanitarias asi como ongs o fundaciones, etc en los distintos cursos
de ESO.

Si surgiese una actividad sobrevenida de interés para el area de Religion, se informara al
Consejo Escolar y al Departamento de Extraescolares. Al ser ofertadas de manera puntual
y no haber podido ser contempladas en esta programacion.



6. OTRAS ACTIVIDADES

Se realizara la jornada cultural con sus eventos correspondientes los dos dias
previos a las vacaciones de Semana Santa, con actividades propuestas por los
propios departamentos didacticos y los alumnos.

También, desde el Departamento de AAEE se estudiara la posibilidad de
intentar que varios alumnos voluntarios participen en el NaNoWriMo, asi como
otras actividades de dinamizacién de los recreos como un Taller de Juegos de
Mesa, grupos de Rol y otros que se puedan proponer.

Asi mismo, se organizaran diversos eventos deportivos durante los recreos
desde el Departamento de Educacion Fisica.

Como novedad este afio, participamos en el programa de “Escuelas
Embajadoras Europeas” por lo que se planificaran y se disefiaran diversas

actividades relacionadas con la materia.

7. SEGUIMIENTO, PLANIFICACION Y COORDINACION DE
ACTIVIDADES.

Se consideran actividades complementarias aquellas actividades que tienen un
caracter diferenciado de las propiamente lectivas por el tiempo, espacio o
recursos que utilizan. Son obligatorias y académicamente evaluables. No
obstante, se respetard el derecho de los padres a no autorizar alguna de estas
actividades si estan programadas para su desarrollo fuera del Centro, o fuera del
horario lectivo, o requieran una aportacion econdmica. En este caso el alumno
realizard las tareas encomendadas por sus profesores con el fin de adquirir, en la
medida de lo posible, los conocimientos programados con la actividad y ser
evaluado con criterios equivalentes. La misma providencia se aplicara en el caso
de alumnos que hayan sido objeto de correccion disciplinaria y que estén
impedidos de participar en la actividad. Se consideran actividades
extraescolares aquellas actividades encaminadas a procurar la formacion
integral del alumnado en aspectos referidos a la ampliacion de su horizonte
cultural, la preparacion para su insercion en la sociedad y el uso del tiempo
libre.



8. PRINCIPIOS GENERALES

Actividades Responsabl Indicadores
es del logro
e .. Todos 1 N.° d
La distribucion de actividades culturales y 0€os 108 _f
profesores excepciones

extraescolares debe ser homogénea tanto para
los distintos grupos de cada curso, como entre
las distintas asignaturas, hay que evitar la
realizacion de actividades solo en
determinados grupos o materias.

Las actividades culturales y extraescolares
deben realizarse con caracter general, salvo
concesion organizativa para una fecha
determinada. En la ESO se pueden realizar
durante todo el curso. Con objeto de velar por
el cumplimiento de los dos principios
generales anteriores el Jefe del Departamento
de Actividades Complementarias y
Extraescolares publicard, con una
periodicidad no superior al mes, un cuadrante
de actividades realizadas y previstas.




En las actividades relacionadas con
asignaturas cuyos alumnos no formen grupo-
clase, las clases de los grupos a los que
pertenezcan dichos alumnos no se
suspenderan. En consecuencia, los alumnos
deberan responsabilizarse de recuperar el
contenido de las clases que pierdan.

Las actividades se programaran para todos los Todos los tC;lmphn;lzri
alumnos de un grupo-clase o de un grupo- profesores criterio
materia. Solo en el caso de sancion previa un
alumno puede estar excluido de participar en
la actividad.
Los profesores encargados de una actividad
orientaran al alumno que no pueda participar
en la misma para que cubra el conjunto de
objetivos pretendidos por otros métodos.
9.AUTORIZACION
Actividad Responsabl Indicador
es es es del
logro
Las actividades Consejo N.° de
complementarias y las Escolar actividad
extraescolares es

incluidas en la
Programacion del
Departamento de
Actividades
Complementarias y
Extraescolares estan
autorizadas con la
aprobacién de la
misma.

Las actividades Jefe de Estudios
complementarias, de
duracion no superior
a un dia, no incluidas
en la Programacion
del Departamento de
Actividades
Complementarias y
Extraescolares
necesitan del visto
bueno.

N.° de actividades




Las actividades
extraescolares de
caracter tutorial, de
duraciéon no superior
a un dia, no incluidas
en la Programacion
del Departamento de
Actividades
Complementarias y
Extraescolares
necesitan del visto
bueno.

Jefe de Estudios

N.° de actividades

Las restantes
actividades
Complementarias y
extraescolares no
incluidas en la
Programacion del
Departamento de
Actividades
Complementarias y
Extraescolares
necesitan del visto
bueno segun su
naturaleza.

Director,
Claustro de
Profesores,
Consejo Escolar

N.° de actividades

Para que una
actividad programada
dentro del horario
lectivo se pueda
llevar a efecto, se
requiere la
participacion de las
tres cuartas partes de
los alumnos del
grupo-clase o grupo-
materia a quienes
esté destinada.

Todos los profesores

Cumplimiento del
criterio




Actividades Responsabl Indicadores
e




Comunicar a los padres el tipo de actividad,
fecha, duracion, profesor responsable y
coste de la misma (si lo hubiera). En esta
comunicacion se pedird la autorizacion o no
autorizaciéon de los padres aceptando
expresamente conocer el tipo de actividad y
el compromiso de que el alumno respetara
las normas establecidas en la salida del
Centro, Documento que todos los alumnos
deberan devolver firmada antes de la
realizacion de la misma (Modelo I). En el
caso de no autorizacion, los alumnos
deberan acudir al Centro.

Comunicar la actividad con al menos dos
semanas de antelacion a Jefatura de
Estudios, al Departamento de Actividades
Extraescolares y al resto de profesores que
se puedan ver afectados determinando la
naturaleza de la actividad, fecha, duracién
de la misma, grupo o grupos implicados y
profesores encargados. En la
comunicacion  a Jefatura de Estudios se
debe incluir una relacion nominal de los
alumnos que realizan la salida.

Una vez finalizada la actividad se entregara
al

Departamento de Actividades
Extraescolares una Evaluacion de la
actividad realizada (Modelo II).

Profesor
encargado

Cumplimient
0
del criterio

Los profesores acompafantes en
actividades fuera del Centro, salvo
imposibilidad manifiesta, deberan impartir
clases a los grupos participantes, 0
materias relacionadas con el contenido de la
actividad.

Jefatura de
Estudios

Cumplimient
o del acuerdo

El niimero de profesores acompafantes se
atendra,

Jefatura de

Cumplimient
0




salvo excepciones valoradas por la Jefatura Estudios del criterio
de Estudios, a los siguientes criterios:
En visitas de mafana, un profesor por cada
veinte alumnos de ESO y por cada treinta
alumnos de Bachillerato, con un minimo de
dos profesores. En excursiones y viajes: un
profesor por cada veinte alumnos, con un
minimo de dos.
La comunicacion a los profesores Jefe del Cumplimient
afectados se hard a través del tablon de la Departamento o del acuerdo
Sala de Profesores. d e
Actividades
Extraescolare
S
En las actividades que no duren todo el Todos los Cumplimient

periodo lectivo diario, las clases no
afectadas se daran con normalidad tanto si
es al principio como al final de la jornada.
Si la actividad comienza a una hora no
coincidente con un cambio de clase, los
alumnos recibirdn la clase correspondiente
hasta el momento de la salida, salvo si es a
primera hora y la actividad continua hasta
el final de la jornada comenzaran con el
inicio de la actividad si asi lo acuerda el
profesor de la asignatura de dicha hora.

Si la actividad terminase antes de un
cambio de clase, los profesores encargados
deberan permanecer con el grupo hasta su
incorporaciéon a clase, salvo si es a sexta
hora para los cursos y alumnos
autorizados. La no asistencia de alumnos a
las clases no afectadas por la actividad sera
controlada y notificada a los padres.

profesores
afectados

o del acuerdo

Las actividades que impliquen algin coste,
como criterio general, serdn
autofinanciadas por los alumnos. Por tanto
habréd que programar actividades
asequibles para la mayoria. Se tendra
cuidado de

Profesor
encargado

Cumplimient
o delacuerdo




calcular los gastos con exactitud: es
recomendable dividir la cantidad del coste
entre un numero que corresponda al 75 %
del grupo con el fin de evitar incrementos
posteriores a los alumnos o déficits que
repercutirian en el Centro.

El profesor encargado debera recoger el
dinero con suficiente antelacion.

NOTA IMPORTANTE: Esta programacion no tiene un caracter cerrado
sino flexible y se adaptara a las circunstancias, de modo que se puede ir
elaborando de acuerdo a los intereses de los miembros de la comunidad
educativa.

11. ANEXOS

-MODELO I
-MODELO I
-MODELO IIT



IES FRANCISCA DE PEDRAZA Comunidad de Madrid

Alcala de Henares CONSEJERIA DE EDUCACION Y
Instituto Bilingiie JUVENTUD
{\/A il Direccion de Area Territorial Madrid-
[‘/ INSTITU T m
S BILINGUE
e
MODELO I

INFORME ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR'Y COMPLEMENTARIA

Denominacion de la actividad:

Datos de la actividad:

Fecha de
realizacio

n

Hora de H o r a

salida aproximada

de llegada

Departamento
responsable

Profesorado acompafiante

Teléfono-s de contacto

Cursos implicados

N° alumnado

Objetivos

Ambito

Breve descripcion de la
actividad

Autorizaciones recogidas Si NO
por responsable

Listado de alumnado Si NO
adjunto

*Si la actividad solicitada no esta recogida en la PGA, deberd solicitarse un mes

antes de su realizacion para su aprobacion por el Consejo Escolar.



IES FRANCISCA DE PEDRAZA Comunidad de Madrid

Alcala de Henares CONSEJERIA DE EDUCACION Y
Instituto Bilinglie JUVENTUD
Direccion de Area Territorial Madrid-Este
)
INSTITU_'_I'
BILINGUE

MODELO II

AUTORIZACION PARA PARTICIPAR EN ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES FUERA DEL RECINTO
ESCOLAR.

Esta autorizacion supone de manera expresa, la aceptacion por mi parte de las

NORMAS que regulan este tipo de actividades (VER REVERSO DE ESTE
DOCUMENTO), tanto de las medidas Sancionadoras como de la reparacion de
dafios ocasionados por mi hijo/a.

PROFESORES RESPONSABLES: ...
PRECIO .....oooiiiiiiiiiiiiiiciirceecceee, €.

TRANSPORTE:

BUS TREN otros [

D/ D® o e e e ies ed e e e eii iee s .. C O D
DNIL...oiiiii padre, madre, tutor/a legal del alumno/a:

Matriculado en el curso....................onie AUTORIZO a mi hijo/a, bajo mi
responsabilidad, a participar en la siguiente actividad:

Alcala de Henares, a ......... de ..o de20..............
EL PADRE, MADRE O TUTOR/A LEGAL



—

e S

IES FRANCISCA DE PEDRAZA Comunidad de Madrid

Alcald de Henares CONSEJERIA DE EDUCACION Y

Instituto Bilingiie JUVENTUD

m Direccion de Area Territorial Madrid-

INSTITUTC ™
BILINGUE

MODELO II

1. Ninglin alumno participard en actividades complementarias o extraescolares
que se desarrollen fuera del recinto escolar sin la previa presentacion de la
correspondiente autorizacion de su padre/madre/tutor legal, en la que,
necesariamente, asumird, en su caso, la responsabilidad derivada del
comportamiento o actuacion irregular de su hijo/a durante el transcurso de
esta actividad a no seguir las indicaciones de los profesores y/o personas
responsables-acompafiantes.

2. Los alumnos que no participen en un viaje o cualquier otra actividad
extraescolar o complementaria tendran garantizada su normal escolarizacion
durante todo el tiempo que dura dicho viaje o actividad. Por tanto, su
asistencia a clase es, como de ordinario, obligatoria, siendo su ausencia
resefiada en el parte de faltas a clase. Los profesores de cada asignatura
adoptaran las medidas necesarias para no perjudicar académicamente a los
alumnos que participan en el viaje o actividad correspondiente (repaso de
materia, resolucion de dudas, etc.)

3. Los alumnos deberan obedecer las instrucciones de los/as profesores/as
responsables acompanantes de la actividad, cooperar con ellos para la buena
marcha de la actividad y comportarse con la correccion debida en todo
momento.

4. Los alumnos NO podrén ausentarse del grupo sin la autorizacion expresa de
los/as profesores/as responsables acompanantes.

5. Los alumnos NO podran desplazarse a lugares distintos a los programados.

6. El comportamiento de los alumnos deberdan ser correcto, respetando las
normas basicas de convivencia, las del recinto, medio de transporte, etc.... Y
deberan evitar situaciones que puedan generar tensiones o producir dafios
personales o materiales.

7. El incumplimiento de estas normas precisara de la aplicacion del Plan de

Convivencia del Centro.



IES FRANCISCA DE PEDRAZA Comunidad de Madrid

Alcala de Henares CONSEJERIA DE EDUCACION Y
Instituto Bilingiie JUVENTUD
Direccion de Area Territorial Madrid-
f”
Sl INSTITUTO m
BILINGUE

MODELO III
Observaciones

1.- Valora
el nivel de 12 3 4 5
conexion
entre esta
actividad
y los
objetivos
de la
programa
cion

docente.

2.- Ayuda
a 1| 2 3 4 5
conseguir
los
contenido
]
programa

dos.

3.- Se ha
tenido en 1|2 3 4 5
cuenta los
diferentes
aspectos
del
alumnado
y atiende
ala
diversidad

4.- Valora
el nivel de 1|2 3 4 5

participaci
on de los
alumnos.




5.- Valora
el nivel de 1| 2 3 4
influencia
en el aula
de esta
actividad.

6.-
Valora la 1| 2 3 4
relacion
entre el
tiempo/
esfuerzo
empleado
en esta
actividad

y los
resultados
obtenidos.

VALORACION GLOBAL (max. 30 puntos)

Evaluacion Actividades Extraescolares

ACTIVIDAD:

DEPARTAMENTO:

FECHA DE REALIZACION:

Propuestas de mejora:
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